cha
cha SUMMER DELIGHT!

POSITIVE EATING

GLUTENFREIES SPECIAL Das Thema Zdliakie (Gluten-
unvertréglichkeit) ist schon lange kein Randthema
S U M M ER mehr, Wir bei cha cha haban unsere Verantwortung
fir einen unbekidmmerten Genul} dbernommean und
weisen in unserer Speisekarte gesondert darauf hin.
Im August prasentieren wir lhnen zusatzlich drei
gesunde und wollkemmen glutenfreie Gerichte.
BELEREND
Rauke-Cashewnuss Salat mit 9,80
rotem Curry-Hiihnerfleisch )@ A

Nussige Bauke Salatblitter mit sonnengereiften Kirschtomaten,
willrzig-scharfem Curry-Hohnerfleisch, Omega 3-reichen Cashew-
nikss=n, frittierter Minze und erfrischender Salatgurke in einer
Tomaten-Oliventl Salsa 1 Red cumy-chicken on racks) salad and cashewruls

VITAMINREICH

Reishandnudeln mit Tandoori- 10 20
Truthahn und Mango )& i

Reisbandnudeln mit marinierten Tandoori-Truthahnbrusi-
streifen, knackigen Sojaspressen, frischen Champignans und
fruchtiger Mange in einer leichten gelben Kokossauce | Rice ibbon
mrisdiess wilh Randoon furkey amd Thai mangs

Ann-.nrn.r-.n.r:
Griiner Lachs mit 11,20
Melone und Lychee » @ b

Lachsfilet in einer grinen Currymarinade mil kastlch-eririschander
roter Wassermedone, thailandischen Lychee und Brokkelirischen

in einem wikrzig-grinen Cumy-Kokosnuss Sud. Dazu servieren wir
unseren gedampften cha cha Reis | Sabmon fish fillet in a grean curry
mannade with lychess and watermalon

Geniefen Sie zu unseren leckeren und glutenfreien Gerichien
wine kistliche und erfrischende Limonade mit Mango und Minzblatter

Mango-Limetten-Minze Limonade 0,41 3,90
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Ale Preto in Eurg ikl gesetd, e, Irtimes und Ardenungan vorbehalen, Unser Team isformet Sie gern idber
Zutafen und Inhalkssicha.




